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§1 Allgemeines

Veranstalter und Vertragspartner ist die Firma
GesundGedacht Görlitzer, Patricia & Görlitzer, Daniel GbR
Südstraße, 97
33647 Bielefeld
Vertreten durch:
Patricia Görlitzer
Daniel Görlitzer

GesundGedacht bietet Gruppenseminare, Workshops und Kochkurse in den Bereichen Ernährung,
Entspannung und Achtsamkeit an. 
In Unternehmen, im Freundeskreis oder in Form von Veranstaltungen an ausgewählten Orten wol-
len wir euch begegnen.
Unsere Seminare orientieren sich dabei an dem Leitsatz “Hilfe zur Selbsthilfe”, denn unser Ziel ist
es, dass ihr lernt, euch langfristig eigenständig gesund zu halten.
Alle Veranstaltungen werden unter fachkundiger Anleitung an den jeweils beschriebenen Orten
durchgeführt. Teilnehmerzahl, Dauer und Kosten der jeweiligen Kurse richten sich nach den Gege-
benheiten der jeweiligen Austragungsorte. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

§2 Angebote

Die Angebote von GesundGedacht sind stets freibleibend und unverbindlich. Ein Vertrag kommt
erst durch die Annahme des Angebotes durch den Kunden zustande.

§3 Leistungsinhalt

Maßgeblich für den Leistungsinhalt und –Umfang ist allein die Auftragsbestätigung für die gebuch-
te Veranstaltung. Geringfügige Abweichungen behalten wir uns vor.

§ 4 Anmeldung (Individual-Teilnehmer)

Die Anmeldung zu den GesundGedacht-Seminaren/Kochkursen erfolgt wahlweise über unser Kon-
taktformular unter https://gesundgedacht.com/Veranstaltungen-Uebersichtbuchen/ oder über unser
Online-Buchungssystem des externen Dienstleisters SuperSaaS.
Bei einer Buchung über das Kontaktformular erhalten die Teilnehmer nach Zugang der Anmeldung
eine Anmeldebestätigung. Die Rechnung wird dem Kunden in einem separaten Schritt per E-Mail
zugestellt. Bei Nutzung des externen Buchungssystems SuperSaaS erfolgt die Bestätigung auto-
matisiert nach Abschluss des Buchungsvorgangs. Weitere Informationen zur Datenverarbeitung
durch SuperSaaS finden Sie in unserer Datenschutzerklärung unter:
https://gesundgedacht.com/ImpressumDatenschutzAGB/.

Ausnahme bei Veranstaltungen im Dorfkrug Kirchdornberg: Bei Kursen, die im Dorfkrug Kirchdorn-
berg stattfinden, erfolgt die Zahlung bar vor Ort gegen Aushändigung einer Quittung. Ein Rech-
nungsversand per Mail entfällt in diesem Fall.

§ 5 Teilnahmegebühren / Zahlung / Stornierungen / Umbuchungen / Er-
stattungen (Individual-Teilnehmer)



Die Kursgebühr ist nach Erhalt der Buchungsbestätigung bzw. Rechnung innerhalb von 7 Tagen
zur Zahlung fällig. Hiervon ausgenommen ist die in § 4 genannte Regelung für den Dorfkrug Kirch-
dornberg; dort erfolgt die Zahlung abweichend hiervon bar vor Ort am Veranstaltungstag.
Hinweis zum Widerrufsrecht: Da es sich um Dienstleistungen im Zusammenhang mit Freizeitbetäti-
gungen zu einem spezifischen Termin handelt, besteht gemäß § 312g Abs. 2 Nr. 9 BGB kein ge-
setzliches Widerrufsrecht für Verbraucher. Eine Anmeldung ist daher mit Abschluss des Buchungs-
vorgangs verbindlich.
Ein Teilnehmer kann jederzeit eine Ersatzperson benennen. Diese Umbuchung ist kostenfrei. Bei
einer Stornierung durch den Teilnehmer gelten folgende Bedingungen:

-Bis 14 Tage vor Kursbeginn: Erstattung von 50 % der Kursgebühr.
-Weniger als 14 Tage vor Kursbeginn oder bei Nichterscheinen: Keine Erstattung(100 % der Ge-
bühr), es sei denn, der Teilnehmer weist nach, dass GesundGedacht ein wesentlich geringerer
Schaden entstanden ist.

(Hinweis: Bei Barzahler-Terminen im Dorfkrug bleibt der Zahlungsanspruch bei kurzfristiger Absage
gemäß den oben genannten Fristen bestehen und wird ggf. in Rechnung gestellt.)

Bei Absage durch den Veranstalter wird die Gebühr vollständig zurückerstattet. Weitergehende An-
sprüche sind ausgeschlossen.

§ 6 Firmenveranstaltungen / Gruppenbuchungen

Für gebuchte Firmenveranstaltungen gelten ebenfalls alle Punkte der AGB von GesundGedacht.
Ausnahmeregelungen in Absprache mit Firmenkunden behalten wir uns vor.

§ 7 Rechte am eigenen Bild

Während der Veranstaltungen können Foto- oder Videoaufnahmen für Werbezwecke (Homepage,
Social Media, Broschüren) gemacht werden.

GesundGedacht wird die Teilnehmer zu Beginn des Kurses hierüber informieren. Die Nutzung von
Aufnahmen, auf denen Teilnehmer individuell erkennbar sind, erfolgt nur mit deren ausdrücklicher,
schriftlicher Einwilligung vor Ort. Ein Widerruf dieser Einwilligung ist jederzeit für die Zukunft mög-
lich.



§ 8 Haftung

Die Teilnahme an den Seminaren und Kochkursen erfolgt auf eigenes Risiko. GesundGedacht haf-
tet unbeschränkt für Schäden aus der Verletzung des Lebens, des Körpers oder der Gesundheit,
die auf einer vorsätzlichen oder fahrlässigen Pflichtverletzung von GesundGedacht (Daniel und Pa-
tricia Görlitzer) oder deren Erfüllungsgehilfen beruhen.

Für sonstige Schäden (z. B. Sachschäden wie Kleidung, Diebstahl oder Verlust von Gegenstän-
den) haftet GesundGedacht nur bei Vorsatz oder grober Fahrlässigkeit. Bei der Verletzung wesent-
licher Vertragspflichten (sogenannte Kardinalpflichten) haftet GesundGedacht auch bei leichter
Fahrlässigkeit; in diesem Fall ist die Haftung jedoch auf den vertragstypischen, vorhersehbaren
Schaden begrenzt.

Die Teilnehmer sind verpflichtet, bestehende Allergien, Unverträglichkeiten oder gesundheitliche
Einschränkungen, die für den Kurs relevant sind, vor Beginn ausdrücklich mitzuteilen. Für gesund-
heitliche Beschwerden infolge von allergischen Reaktionen übernimmt GesundGedacht keine Haf-
tung, sofern die verwendeten Zutaten ordnungsgemäß gemäß den gesetzlichen Bestimmungen
deklariert wurden oder der Teilnehmer eine ihm bekannte Allergie nicht vorab mitgeteilt hat.
Die zur Verfügung gestellten Geräte, Utensilien sowie die Kurslokalität sind pfleglich zu behandeln.
Insbesondere bei der Nutzung von Herden, Öfen und elektrischen Geräten ist die gebotene Sorg-
falt walten zu lassen.

Teilnehmer haften für durch sie verursachte Schäden an der Einrichtung oder an Gegenständen
von GesundGedacht oder dem Vermieter des Veranstaltungsortes nach den gesetzlichen Vor-
schriften. Sofern ein Teilnehmer für eine Gruppe bucht (z. B. Firmen-Events, private Feiern), ob-
liegt ihm die Pflicht, seine Gäste über diese Teilnahmebedingungen zu informieren.

§ 9 Hygiene / gesundheitliche Einschränkungen

Die Teilnehmer sind verpflichtet, bestehende Allergien, Lebensmittelunverträglichkeiten sowie an-
steckende Krankheiten vor Antritt des Kurses ausdrücklich mitzuteilen. Bei Gruppenbuchungen ob-
liegt diese Informationspflicht dem Buchenden gegenüber seinen Gästen sowie gegenüber Ge-
sundGedacht.

Zum Schutz aller Beteiligten behält sich GesundGedacht vor, Teilnehmer, die unter erkennbaren
ansteckenden Krankheiten (z. B. grippale Infekte mit starkem Husten, infektiöse Magen-Darm-Er-
krankungen oder Hautinfektionen an den Händen) leiden, von der Zubereitung der Speisen oder
der Teilnahme am gesamten Kurs auszuschließen.

Erfolgt ein Ausschluss aufgrund einer ansteckenden Krankheit, die dem Teilnehmer bereits vor
Kursbeginn bekannt war oder hätte bekannt sein müssen, besteht kein Anspruch auf Rückerstat-
tung der Kursgebühr.

Während des Kurses sind die geltenden Hygienestandards (insbesondere gründliches Händewa-
schen, Nutzung von bereitgestellten Reinigungsmitteln) strikt einzuhalten. Den Anweisungen von
GesundGedacht zur Küchenhygiene ist Folge zu leisten.

§ 10 Schlussbestimmungen

Sollten einzelne Klauseln dieser AGB unwirksam oder nichtig sein oder werden, so wird dadurch
die Gültigkeit der übrigen Bestimmungen nicht berührt. Im Übrigen findet das geltende deutsche
Recht Anwendung.




